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1 Aqui manda Dios

GENESIS 2:7-8, 15-25

Desde el principio, Dios fue quien decidi6 co6mo debia
funcionar la relacién entre Adan y Eva. El planté el huerto,
formé al hombre, dijo que no era bueno que estuviera soloy le
dio una ayuda idénea. Ni Adan ni Eva pusieron las reglas del
hogar; fue Dios quien establecié el orden. Esa misma verdad
sigue vigente hoy: en tu casa, en tu matrimonio, en tu vida de
solteria, quien manda es Dios, porque El te formé y sabe lo que
es mejor para vos.

Muchas veces sabemos esto en la teoria, pero en la practica
actuamos como si nosotros tuviéramos la ultima palabra
sobre nuestros roles. Cuando reconocemos que Dios tiene la
autoridad final, dejamos de pelear por el control y empezamos
a vivir en el disefio que El trazé para nuestra bendicién. No
fallarle a Dios en esto no es un tema secundario: es la base de
un hogar sano.
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1.¢En qué area de tu vida (solteria, noviazgo, matrimonio)
te ha costado reconocer que Dios tiene la Gltima palabra
sobre tus roles?

2.:Qué pasos concretos podés dar esta semana para
someterte primero a Dios antes de esperar que otros se
sometan a vos?

1.¢Quién fue el primero que decidié c6mo debian ser las
familias: Dios, papa o mama?
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Un lider que provee
2 tiempo y amor

MARCOS 3:13-15; JUAN 13:1

Jesus, el lider supremo, escogié a sus doce discipulos con
un propésito claro: que estuvieran con El. Antes de
ensefnarles, antes de enviarlos, Jesus les dio tiempo. De la
misma manera, todo hombre que Dios ha puesto como
lider de su hogar esta llamado, en primer lugar, a invertir
tiempo en su familia. No se trata de "no hay tiempo", se
trata de ordenar las prioridades: aun con jornadas largas
de trabajo, siempre queda espacio para elegir estar
presente.

Junto al tiempo viene el amor expresado, no solo sentido.
Jesus amé a los suyos "hasta el fin", y ese amor se
mostraba en acciones y palabras. No basta con pensar
"ellos ya saben que los amo"; hay que decirlo, abrazarlos,
bendecirlos con la boca. Un hogar necesita escuchar
constantemente que es amado, y ese privilegio y
responsabilidad Dios se lo dio primero al esposo y padre.

1.¢Qué cambio practico podés hacer esta semana en tu \
agenda para invertir mas tiempo de calidad con tu
familia?

2.:Qué palabras concretas de amor y bendicién podés
empezar a decirle hoy a tu esposa o a tus hijos?

1.¢Como te gusta que tu papa o tu mama te digan que te
aman?
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Un lider que escucha e
instruye

PROVERBIOS 1:8; 4:1; 13:1

Jesus fue un lider que escuchaba: a Nicodemo, a la
samaritana, al paralitico, a la multitud. Escuchar no es un lujo,
es una necesidad de todo el que quiere liderar bien. El esposo
y padre esta llamado a sacar tiempo para escuchar a su esposa
y a sus hijos, aunque sea con algo tan sencillo como un café en
la terraza o un helado en el sillon. Esas "citas" pequeias
construyen confianza y abren la puerta para que la familia se
sienta segura de hablar.

De la mano con la escucha viene la instruccion. El proverbista
repite una y otra vez que el hijo debe escuchar la instruccién
de su padre, lo cual asume que el padre esta dispuesto a darla.
Esa instruccion no es solo doctrinal, aunque empieza ahi:
llevar a la familia a la cruz cada dia, sostener el altar familiar y
enseiar a los hijos el camino en que deben andar, incluyendo
hasta los detalles practicos de la vida diaria.
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1.¢Cudndo fue la ultima vez que tuviste un espacio real de
escucha con tu esposa o con tus hijos, sin distracciones?

2.:Qué verdad biblica necesitds empezar a ensefiarle a tu
familia de manera intencional esta semana?

1.¢De qué te gusta hablar cuando tus papas te escuchan
con atencion?
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Un lider que da ejemplo y
4 provee con sabiduria

MATEO 6:33; PROVERBIOS 22:6

Nuestros hechos siempre hablan mas fuerte que nuestras
palabras. Jesus, como lider, no solo enseiié: vivié lo que
ensefaba, y asi se convirtié en el modelo a seguir. El trato
de un hombre hacia su esposa moldeara, sin que se dé
cuenta, el trato que sus hijos daran en el futuro a sus
propios cényuges, y la manera en que sus hijas buscaran
un esposo. El ejemplo no es opcional: es una de las formas
mas poderosas de liderazgo.

En cuanto a la provision, Mateo 6:33 nos recuerda que lo
material viene por anadidura cuando buscamos primero
el reino de Dios. La provision no se limita a lo econdmico;
incluye enseitar a los hijos la diferencia entre
necesidades, gustos y deseos, sin dafnarlos dandoles todo
lo que piden. Un padre sabio provee con propésito, no
solo con generosidad ciega.
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1.:Qué area de tu ejemplo (financiera, espiritual, en el servicio
a la iglesia) necesita ajustarse para reflejar mejor a Cristo
ante tu familia?

2.;Como podés enseiiarle a tus hijos (y a vos mismo) a
distinguir entre lo que necesitan y lo que simplemente
desean?

1.¢Qué cosa buena has aprendido de ver a tu papa o a tu
mama hacerla?
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Proteger fisica,
5 emocional y
espiritualmente

PROVERBIOS 4:23

Dios puso al hombre para defender a su familia en todos los
niveles. Fisicamente, es él quien debe responder ante una
amenaza real. Emocionalmente, protege cuando cuida el
corazén de su esposa e hijos, empezando por guardar su
propio corazén, como manda Proverbios 4:23, "porque de él
mana la vida". Un corazén desprotegido no puede proteger
nada a su alrededor.

Espiritualmente, proteger significa no dejar que influencias
externas moldeen la cosmovision biblica de la familia. Esto
implica ser el primero en hablar de salvacién, de sexualidad
desde la Biblia, y de cémo responder a las ideas del mundo
con conviccion firme. También se protege a la esposa cuando
se le da exclusividad y se le ayuda a crecer espiritualmente.
Proteger no es controlar; es cuidar con amor lo que Dios te
ha confiado.
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1.¢Qué influencias externas necesitas identificar y frenar paraj|
proteger la fe de tu familia?

2.¢Qué significa para vos cuidar tu propio corazén para poder
cuidar el de los tuyos?

1.¢De qué manera sabés que tu familia te esta cuidando?
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La mujer como ayuda

6 idonea

EFESIOS 5:21-24; PROVERBIOS 14:1; 31:11

Dios le dio a la mujer el privilegio de ser la ayuda idénea de su
esposo: la persona ideal para posibilitar la provisiéon y proteccion
que Dios le demanda a él. Esto se traduce en apoyarlo cuando
sigue a Dios, exhortarlo con amor cuando se desvia, y animarlo
cuando la carga lo abruma, pero sin suplantar su liderazgo. El
corazén del esposo confia en ella, dice Proverbios 31:11, y esa
confianza se cultiva respaldando sus decisiones, no minandolas
frente a otros.

Proverbios 14:1 dice que la mujer sabia edifica su casa. Edificar
significa ser, delante de los hijos y de los demas, un frente unido
con su esposo para lo correcto, dialogando en privado lo que no
le parece biblico, en lugar de contradecirlo en publico. Este
llamado no depende de si el esposo lo hace bien o mal; es un rol
dado por Dios que también trae bendicién cuando se cumple con
fe, incluso para quien lo vive en solteria o criando sola, siendo
puerta de bendicién espiritual para sus hijos.
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1.¢De qué manera concreta podés respaldar el liderazgo de
tu esposo esta semana, en lugar de opacarlo?

2.:Qué significa para vos "edificar la casa" en tu situacién
actual, sea casada, soltera o criando sola?

1.¢Como puede tu mama ayudar a que tu familia esté mas
unida?
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EL HIJO DEBE ESCUCHAR LA INSTRUCCION
DE SU PADRE, LA CUAL EL PADRE ESTA
DISPUESTO A DARLA.

ESA INSTRUCCION ,
AUNQUE EMPIEZA AHI:




¢Que aprendi?
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¢Que aprendi?
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PASOS PARA TENER
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y lumbrera a mi earnine.

NO EXISTEN IGLESIAS PERFECTAS,

PERO SIIGLESIAS
SALUDABLES
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