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¿Qué aprendí?

N E C E S I T A S  T E N E R  



2 NINGUNA DE LAS
INSTRUCCIONES QUE HEMOS

VISTO EN ESTA
CARTA SE CUMPLE POR NUESTRO
PROPIO ESFUERZO, SINO POR LA
GRACIA DE DIOS OBRANDO EN

NOSOTROS. 
  NOSOTROS TAMBIÉN ESTAMOS

LLAMADOS A AMAR, AUN CUANDO
CUESTE

Firmes, sin movernos"

P R E G U NTA S  PA R A  R E F L E X I O N A R :
1. ¿Qué podemos hacer como familia para
conocer mejor la Palabra de Dios y así estar más
firmes en la fe?
2. ¿Qué ideas del mundo hemos tenido que
examinar a la luz de la Biblia últimamente?

Para los niños: Si una casa está construida sobre una
roca firme, no se cae con el viento. ¿Qué roca firme
tenemos nosotros para no caernos cuando algo nos
confunde?

1  C O R I N T I O S  1 6 : 1 3 B  —  " E S T A D  F I R M E S  E N
L A  F E "

Vivimos en un mundo que cambia todo
constantemente, y muchas veces esa mentalidad
de cambio se traslada también a la fe: la gente
quiere reinterpretar la Escritura, cambiar lo que
siempre ha sido verdad, solo porque "ya tiene
muchos años". Pero Pablo nos llama a estar
firmes en la fe, es decir, a sostenernos con
firmeza en el evangelio que hemos recibido. Ser
firmes no es ser cerrados ni orgullosos; es
reconocer que la Palabra de Dios no cambia
aunque el mundo cambie. Somos lo que
pensamos, y por eso debemos llenar nuestra
mente de la Palabra de Dios cada día.



2 

1 Despiertos y alerta

P R E G U NTA S  PA R A  R E F L E X I O N A R :
1.¿De qué manera podemos cuidar mejor nuestro

tiempo con Dios para no volvernos
espiritualmente indiferentes?

   2. ¿Qué cosas nos ayudan como familia a
mantenernos "despiertos" espiritualmente durante
la semana?

Para los niños: ¿Qué hace un guardia que cuida una
casa toda la noche? ¿Cómo podemos nosotros
cuidar nuestro corazón como ese guardia cuida la
casa?

1  C O R I N T I O S  1 6 : 1 3 A  —  " V E L A D "

Pablo cierra su carta con instrucciones cortas
pero poderosas. La primera es "velad". Esta
palabra significa estar despiertos, alerta, como un
guardia que no se duerme en su puesto. Dios
quiere familias que no se duerman
espiritualmente: que estén atentas al enemigo,
que no le den espacio a la tentación, que no se
vuelvan indiferentes a la obra de Dios, que amen
la Palabra y que discierran cuando algo o alguien
quiere apartarlos de la verdad. Velar no es vivir
con miedo, sino vivir despiertos, cuidando lo que
Dios nos ha dado: nuestra familia, nuestra fe y
nuestra iglesia.

¿Qué aprendí?

1

2

3

4
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Madurar y ser
fortalecidos

P R E G U NTA S  PA R A  R E F L E X I O N A R :

1. ¿En qué área de tu vida has notado que has
madurado espiritualmente en el último año?
2. ¿Cómo podemos, como familia, apoyarnos para
buscar la fortaleza que solo Dios da, en lugar de
depender solo de nuestras propias fuerzas?

Para los niños: Cuando estás cansado o triste, ¿a quién
le podemos pedir fuerzas? ¿Cómo nos da Dios esa
fuerza?

1  C O R I N T I O S  1 6 : 1 3 C  —  " P O R T A O S
V A R O N I L M E N T E ,  E S F O R Z A O S "

Pablo llama a los creyentes a la madurez. No se
trata solo de tener años en la iglesia, sino de
crecer de verdad en el modo de pensar y de
actuar. Y junto con la madurez viene el
esforzarnos, que en el griego tiene la idea de "ser
fortalecidos". Esto es clave: nosotros no nos
fortalecemos a nosotros mismos con nuestras
propias fuerzas o consejos humanos; es Dios
quien nos fortalece a través de su Palabra y su
Espíritu. Nuestra tarea es acercarnos a la Palabra;
la tarea de fortalecernos le pertenece a Dios.

3
Gracia y amor hasta el

final

P R E G U NTA S  PA R A  R E F L E X I O N A R :

1. ¿Cómo hemos visto la gracia de Dios sostenernos
como familia durante este tiempo?
2. ¿A quién en tu vida te cuesta amar, y cómo podés
pedirle a Dios gracia para amar a esa persona esta
semana?

Para los niños: ¿Qué es más fácil: enojarte con alguien o
perdonarlo y amarlo? ¿Por qué Dios nos ayuda a hacer lo
segundo?

1  C O R I N T I O S  1 6 : 2 1 - 2 4

Pablo cierra su carta con dos cosas: un llamado a amar
al Señor y una bendición de gracia y amor para toda la
iglesia. Es hermoso ver que, después de corregir tantos
errores en esta iglesia tan problemática, Pablo no
termina con reproches sino con gracia: "La gracia del
Señor Jesucristo sea con vosotros. Mi amor en Cristo
Jesús sea con todos vosotros." Esto nos recuerda que
ninguna de las instrucciones que hemos visto en esta
carta se cumple por nuestro propio esfuerzo, sino por la
gracia de Dios obrando en nosotros. Y así como Pablo
amó a una iglesia difícil, nosotros también estamos
llamados a amar, aun cuando cueste.
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Sirviendo y
reconociendo a los

demás

P R E G U NTA S  PA R A  R E F L E X I O N A R :

1. ¿Qué manera de servir en la iglesia o en la casa
podríamos comenzar a hacer esta semana, sin que
nadie nos lo pida?
2. ¿A qué persona de nuestra iglesia o familia
podríamos reconocer y agradecer esta semana por su
fiel servicio?

Para los niños: ¿Qué tarea en la casa podés hacer
esta semana sin que mamá o papá te lo pidan, solo
para ayudar?

1  C O R I N T I O S  1 6 : 1 5 - 2 0

Pablo destaca a una familia especial: la familia de
Estéfanas. Ellos se dedicaron a servir a los santos
por iniciativa propia, sin que nadie los mandara. Y
junto a este ejemplo, Pablo da varias instrucciones
para la vida en comunidad: sujetarnos a los que
sirven fielmente, reconocer a los obreros fieles y
practicar el afecto fraternal entre nosotros. Una
familia cristiana saludable practica esto mismo en
casa: sirve sin esperar que se lo pidan, respeta a
quienes Dios ha puesto en autoridad, valora el
esfuerzo de los demás y se trata con cariño genuino.

5Todo con amor

P R E G U NTA S  PA R A  R E F L E X I O N A R :

1. ¿De qué manera concreta podemos
mostrarnos amor los unos a los otros esta
semana en casa?
2. ¿Recuerdas algún momento en que alguien te
corrigió con amor? ¿Cómo te hizo sentir eso?

Para los niños: ¿Cómo le muestras amor a tu
hermano o hermana cuando están tristes o se
equivocaron en algo?

Después de instrucciones tan fuertes como
velar, estar firmes y esforzarnos, Pablo agrega
algo que suaviza todo sin debilitarlo: que todo se
haga con amor. El amor es lo que evita que la
firmeza se convierta en dureza. Una familia
puede tener reglas claras, convicciones firmes y
disciplina, pero si falta el amor, todo se vuelve
pesado y frío. El amor que Dios pide no es un
sentimiento pasajero; es el mismo amor de Dios
derramado en nuestro corazón (Romanos 5:5),
que nos capacita para tratar a los demás como
Cristo nos trata a nosotros.

4
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