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El Dios que atiende al que
DIAT piensa en otros

SALMOS 40:1-5

¢Alguna vez te sentiste ignorado por Dios? El salmista David nos ensefa algo
revolucionario: "Pacientemente esperé a Jehovd, y se incliné a mi" (v.1). La
palabra hebrea qavah (esperé) no significa una espera pasiva, sino una
expectativa activa, como una cuerda tensa que sostiene peso. David esperé
entre 12y 14 aios desde su uncion hasta llegar al trono, y durante esa espera
casi lo matan. Pero fijate en algo crucial: mientras esperaba, David no se enfocé
en si mismo. Cuando Dios le dio un ejército de 400 hombres afligidos,
endeudados y amargados (1 Samuel 22:1-2), David no se quejé. En vez de pensar
":por qué yo, Dios?", pensé en cémo proteger a sus padres y cuidar de esos
hombres rotos.

El versiculo 3 revela el corazén de David: después de experimentar la liberacion
divina, su primer pensamiento no fue "qué alivio para mi", sino "veran esto
muchos, y temeran, y confiaran en Jehova". ;Entendés la l6gica del reino? Las
bendiciones que Dios te da no son solo para tu comodidad, sino para que otros
vean Su fidelidad a través de tu vida y también confien en El. Cuando sostenés
la obra misionera, cuando ofrendas para el templo, cuando servis en tu iglesia,
estas siendo un canal de bendicién. Tu generosidad dice mas que mil sermones.
La gente ve una iglesia saludable, biblica y generosa, y eso les motiva a temer
(reverenciar) y confiar en Dios.

PREGUNTAS DE f? PREGUNTAS DE
REFLEXION: REFLEXION EN FAMILIA
4

e (En qué area de tu vida te estd costando
"pacientemente esperar" en Dios, y cémo
podés usar ese tiempo de espera para pensar
en otros en vez de enfocarte solo en tu
necesidad?

e :Las bendiciones que Dios te ha dado
(trabajo, salud, recursos, dones) estan siendo
usadas para que otros "teman y confien en
Jehova", o se quedan solo en vos?

¢ ;Podemos recordar juntos algin momento
donde Dios respondié nuestras oraciones
después de esperar? ;Qué aprendimos de
esa espera?

e (Para nifios pequefios) ;Alguna vez tuviste
que esperar algo que querias mucho?
:COmo te sentiste? ;Y como te sentiste
cuando finalmente lo recibiste?
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La clave para pensar en otros -

1 Confianza en Dios
DIA SALMOS 40:4-5;
JEREMIAS 17:5-10

"Bienaventurado el hombre que puso en Jehova su confianza" (Salmos 40:4). La
palabra hebrea bataj (confianza) significa "sentirse seguro, estar
despreocupado". Pero aqui viene algo que va a sacudir tu manera de pensar:
épor qué nos cuesta tanto confiar en Dios y pensar en otros? Jeremias 17:9 nos
da la respuesta brutal: "Engafioso es el corazén mas que todas las cosas, y
perverso; ;quién lo conocera?". La palabra hebrea 'aqob (engafioso) viene de la
raiz "torcer, defraudar”. Tu corazén te estd engafiando constantemente,
diciéndote "pensa primero en vos", "cuando tenga mas daré", "yo merezco esto
antes de ofrendar para otros". Es perverso, que significa literalmente
"incurable, sin remedio".

¢Le confiarias tus hijos a un engaiiador conocido? ;Entonces por qué le confias
las decisiones de tu vida a tu propio corazén engafoso? Aqui esta la clave
revolucionaria: solo cuando confias en Cristo, quien te dio un corazén nuevo
(Ezequiel 36:26), podés dejar de pensar en vos mismo. El Salmo 40:4 dice algo
mas profundo: el bienaventurado no solo confia en Dios, sino que "no mira a
los soberbios, ni a los que se desvian tras la mentira"”. Si tu mirada esta puesta
en los que "presumen" de lo que tienen (casa, carro, viajes, ropa), tu corazén
engafioso te va a decir "vos merecés eso primero, después pensa en otros".
Pero si tu mirada esta en Cristo (Hebreos 12:2), podés pensar en otros porque
confias en que Dios piensa en vos. La confianza desplaza el miedo. La mirada en
Cristo desplaza la envidia.

PREGUNTAS DE ’2 PREGUNTAS DE
REFLEXION: REFLEXION EN FAMILIA
4

¢ ¢En qué areas de tu vida estas confiando mas
en tu "corazén engafoso" (tus sentimientos,
tu prudencia humana) que en lo que Dios
dice en Su Palabra?

e ¢(Hacia donde estd puesta tu mirada
actualmente: en lo que otros tienen y vos no,
o en Cristo y Su provisién fiel?

¢ ¢:Hay alguna decisién familiar que estemos
tomando basandonos en "lo que
merecemos” o en lo que vemos que otros
tienen, en lugar de buscar primero el reino
de Dios?

¢ (Para nifios pequefios) ;Alguna vez quisiste
algo que tenia tu amiguito o amiguita?
¢Cémo te sentiste? ;Qué crees que Dios
quiere que hagamos cuando sentimos eso?
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No mires a los soberbios ni

o Id o
DiA 3 igas (a mentira
SALMOS 40:4; PROVERBIOS 3:5-
6; 1JUAN 2:15-17

El Salmo 40:4 nos advierte sobre dos peligros mortales para el que quiere
pensar en otros: mirar a los soberbios y desviarse tras la mentira. La palabra
hebrea para "mirar" (panah) significa "volverse hacia, prestar atencién". Los
soberbios (rahab en hebreo) son los que se jactan de lo que tienen, los que
presumen. Cuando vos prestas atencion a las casas, carros, ropa, viajes y
posesiones de otros, tu corazén engafioso empieza a trabajar: "Yo merezco eso.
¢Cémo voy a pensar en otros si ni siquiera tengo lo que ellos tienen? Primero lo
mio, después los demas". Es la trampa perfecta: compararte con otros te hace
pensar solo en vos.

El segundo peligro es "desviarse tras la mentira”. La palabra hebrea satah
significa "perderse al divagar". Comenzas a darle vueltas y vueltas a
pensamientos como: "Si tuviera mas, seria mas feliz", "Necesito eso para estar
completo”, "Cuando tenga esto, ahi si podré ser generoso". Todas mentiras. El
mundo te dice: "Si tenés mas, seras mas feliz". Dios te dice: "Bienaventurado el
que confia en mi, no el que tiene mas" (Salmo 40:4). El mundo te dice: "Pensa en
vos primero". Dios te dice: "El que pierde su vida por causa de mi, la hallara"
(Mateo 16:25). Algunos cristianos le dan mas dinero a la barberia, al
manicurista o a McDonald's que al SENOR. Invertimos mas en comida de perro
que en sostener la obra de Dios. ;Por qué? Porque seguimos las mentiras del
mundo en vez de la verdad de Cristo.

PREGUNTAS DE 1‘2 PREGUNTAS DE
REFLEXION: REFLEXION EN FAMILIA
4

¢ ;Cuanto dinero gastaste el mes pasado en
cosas innecesarias (salidas a comer, ropa
que no necesitabas, entretenimiento)
comparado con lo que diste para la obra de
Dios? ;Qué te revela eso sobre donde esta tu
corazén?

¢ ;Hay alguna "mentira del mundo" que estés
siguiendo actualmente y que esté
impidiendo que pienses en otros con tus
recursos?

¢ Como familia, ;estamos modelando para
nuestros hijos que "pensar en otros" es una
prioridad, o ven que priorizamos nuestras
comodidades y deseos sobre las
necesidades del reino?

e (Para nifos pequeiios) ;Qué crees que es
mas importante: tener muchos juguetes o
poder compartir con otros lo que tenemos?
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Pgnsadr en otros es fruto que
DiA4 abunda en tu cventa

SALMOS 40:1-5; FILIPENSES
4:15-19; 2 CORINTIOS 9:6-11

El apdstol Pablo escribié a los filipenses: "fruto que abunde en vuestra cuenta”
(Filipenses 4:17). La palabra griega karpos (fruto) en contexto biblico no es solo
resultado, sino beneficio que permanece. Cuando pensas en otros ofrendando
para la obra de Dios, no estas "gastando" dinero, estas invirtiendo en lo eterno.
El Salmo 40:5 dice: "Has aumentado, oh Jehova Dios mio, tus maravillas... si yo
anunciare y hablare de ellas, no pueden ser enumeradas”. Cada vez que
ofrendas para misiones, estas multiplicando las maravillas de Dios en otras
vidas. Cada vez que sostenés el templo, estas permitiendo que mas personas
lleguen, conozcan a Cristo y experimenten Su gracia.

Fijate en esta realidad poderosa: en la IBBSR, hermanos se comprometieron en
2022 a dar 600 colones diarios para conseguir un lugar propio. Necesitaban
recoger 20 millones por afio durante 5 afios (100 millones total). ;Sabés cuanto
dieron en el primer aio? 21 millones en tiempo récord. Y en solo 14 meses, no
60, ya tenian su templo propio. El 95% de los que prometieron con fe ese dia
siguen en la iglesia, y al 100% no les falté sustento, techo ni abrigo. ;Por qué?
Porque obedecieron Malaquias 3:10: "Traed todos los diezmos al alfoli... y
probadme ahora en esto, dice Jehova de los ejércitos, si no os abriré las
ventanas de los cielos”. Hermanos pensionados dando generosamente, una
hermana que no trabajaba dando 100mil mensuales, familias comprometidas...
y Dios cumplié. Pensar en otros mientras Dios piensa en vos no es un riesgo, es
una promesa garantizada.

PREGUNTAS DE ’? PREGUNTAS DE
REFLEXION: REFLEXION EN FAMILIA
4

1.Si hicieras un balance entre lo que has
invertido en cosas temporales versus lo que
has invertido en cosas eternas (la obra de
Dios), ¢qué descubririas sobre tus
verdaderas prioridades?

2.;Alguna vez Dios te ha faltado con sustento,
techo o abrigo? Si la respuesta es no, ;qué te
hace pensar que te faltara si decidis pensar
en otros congtus recursos?

e ;Qué testimonio de fidelidad de Dios
estamos construyendo como familia que
podamos contar a nuestros hijos y nietos?
¢O estamos tan enfocados en acumular
para nosotros que no tenemos historias de
cémo Dios nos sostuvo mientras
pensabamos en otros?

e (Para nifios pequeiios) ;Recuerdan alguna
vez que compartimos algo con alguien y
luego Dios nos dio algo lindo? ;Cémo nos
sentimos?
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Pacientemente espere
en Jehova

-

DIAS

SALMOS 40:1-3; SANTIAGO 5:7-11;

ROMANOS 8:24-25
"Pacientemente esperé a Jehova, y se incliné a mi y oyé mi clamor"” (Salmo
40:1). La frase "pacientemente esperé"” en hebreo es literalmente gavah gaviti -
una repeticion intensa que significa "esperando esperé”, comunicando una
espera prolongada, a veces dolorosa, pero persistente. David esperd, y espero,
y esperd. No fue una espera pasiva de "a ver qué pasa". Fue una espera activa,
confiando en que Dios haria algo, aunque todavia no veia cudndo ni cémo. El
versiculo 2 nos revela donde estaba David mientras esperaba: "en un hoyo
horrible, en lodo cenagoso". Esto no es solo poético; David experimenté
situaciones desesperantes donde literalmente su vida peligraba.
Pero fijate qué hizo Dios cuando David esperé pacientemente: "me hizo sacar
del pozo de la desesperacidn... puso mis pies sobre peia, y enderezé mis pasos.
Puso luego en mi boca cantico nuevo"” (vs. 2-3). La palabra hebrea sur (sacar)
significa "remover completamente”. Dios no solo te ayuda a salir del pozo; te
remueve completamente de ahi. Y no te deja sobre arena movediza; te pone
sobre sela (pefia, roca firme). Santiago 5:11 dice: "He aqui, tenemos por
bienaventurados a los que sufren. Habéis oido de la paciencia de Job, y habéis
visto el fin del Sefor, que el Sefior es muy misericordioso y compasivo". La
espera paciente no es sefal de que Dios te olvid6; es el tiempo donde Dios
prepara tu liberacion y tu testimonio. Cuando finalmente Dios actua, tu
historia sera tan poderosa que otros diran: "Veran esto muchos, y temeran, y
confiaran en Jehova" (v.3).

PREGUNTAS DE
REFLEXION:

4

e :En qué area de tu vida sentis que estas en
un "hoyo horrible" esperando que Dios
actie? ;Estas esperando pacientemente, o
estas tratando de salir con tus propias
fuerzas?

¢ Durante esta espera, ;estas pensando solo
en tu situacion, o estas aprovechando este
tiempo para pensar en otros y confiar en que
Dios piensa en vos?

PREGUNTAS DE
REFLEXION EN FAMILIA

¢ ¢:Hay alguna situaciéon familiar dificil donde
necesitamos recordarnos mutuamente que
debemos “"pacientemente esperar en
Jehova" en vez de desesperarnos?

¢ (Para nifios pequefios) ;Alguna vez tuviste
que esperar mucho tiempo por algo que
papd o mama te prometieron? Al final
cumplieron? Asi es como Dios cumple Sus
promesas, aunque a veces tengamos que
esperar.
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To eres mi ayuda y mi
DIA 6 libertador

SALMOS 40:13-17; FILIPENSES
4:19; MATEO 6:25-34

El Salmo 40 termina con una declaracién impactante en el versiculo 17:
"Aunque afligido yo y necesitado, Jehova pensard en mi. Mi ayuda y mi
libertador eres ta; Dios mio, no te tardes". David no dice "soy rico y préspero”,
dice "afligido y necesitado”. Pero en medio de su necesidad, tiene una certeza
absoluta: Jehova piensa en mi. La palabra hebrea chashab(pensar) significa
"considerar, planear, tener en cuenta”. No es un pensamiento casual; es Dios
considerandote activamente, planeando tu bien. Entonces David hace dos
declaraciones poderosas: "Mi ayuda (ezer) eres tu" - Dios es quien me sostiene,
me auxilia. Y "mi libertador (palat) eres ti" - Dios es quien me rescata, me hace
escapar del peligro.

Esta es la base de todo: yo puedo pensar en otros porque Dios piensa en mi. No
es que vos seas rico, poderoso o autosuficiente. Es que confias en que Dios,
quien piensa en vos, te ayudara y te librara. Jesus dijo en Mateo 6:33: "Mas
buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os seran
afiadidas". ;Qué cosas? Las que necesitas: qué comer, qué beber, qué vestir (vs.
25-32). La légica del reino es al revés del mundo: el mundo dice "primero
asegura lo tuyo, después ayuda a otros". Dios dice "primero busca Mi reino
(pensa en otros), y Yo me encargaré de lo tuyo". Filipenses 4:19 lo confirma: "Mi
Dios, pues, suplira todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en
Cristo Jesus". No dice "conforme a tus ahorros" o "conforme a tu salario". Dice
conforme a SUS riquezas en gloria. Eso es un cheque en blanco firmado por el
Dueiio del universo.

PREGUNTAS DE ’2 PREGUNTAS DE
REFLEXION: REFLEXION EN FAMILIA
4

¢ ;Vivis como si Dios realmente piensa en vos,
o vivis con ansiedad constante tratando de
asegurarte vos mismo el sustento, techo y
abrigo?

¢ Si hoy mismo hicieras una promesa de fe
para pensar en otros con tus recursos, ;qué
seria lo peor que podria pasar? Y si Dios
cumple Su palabra en Filipenses 4:19, ;qué
seria lo mejor que podria pasar?

* :Qué mensaje estamos enviando a nuestros
hijos con nuestra manera de manejar el
dinero: que dependemos de Dios, o que
dependemos de nosotros mismos?

e (Para niflos pequefios) ;Quién nos da la
comida que comemos cada dia? ;Crees que
Dios se va a olvidar de darnos lo que
necesitamos?
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ANEXOS
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PERFECTAS,

PERO SI IGLESIAS
SALUDABLES
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